
આ  કોસ�  �ો�સાહન આપ ેછે  :

Ÿ સગભા� વ�ા દરિમયાન તંદુર�ત �વનશૈલી �ળવવા અંગે, 

Ÿ ગભા� વ�ાનંુ આયોજન કરતી માતાને તણાવથી દૂર રાખવા અંગે,

Ÿ આહાર, �વહાર અને �વચાર �વશેનંુ �ાન �દાન કરવા અંગે, 

Ÿ અંતે ઉ�મ સંત�ત �ા� કરવાની ���યા અંગે, 

િવભાગ  િવશ ે :

� “��નેટલ કેર એ�ડએ�ુકેશન” �વભાગ એ િચ�ડ� યુ�નવ�સ​ટીનો અ�ત મહ�વનો �વભાગ છે. 

સગભા� વ�ા પહેલાં અને દરિમયાન �યાનમાં રાખવામાં આવતી અગ�ની મા�હતી અંગેની �ગૃ�ત ફેલાવવા માટે 

આ �વભાગ મહ�વપૂણ�  ભૂિમકા ભજવશે. આ �વભાગ �ારા એક કોસ�  શ� કરવામાં આ�યો છે તેનંુ નામ છે, 

“પી.�. �ડ�લોમા ઈન ��નેટલ કેર એ�ડ એ�ુકેશન.”

કોસ�  અંગનેી  મા�હતી  : 

 આ અ�યાસ�મ એક વષ� નો છે. આ અ�યાસ�મની મુ�ય લા��ણકતા પૂવ� �સૂ�ત �વષયક �યવહા� 

પાસાંઓ �વશે વધુ �ાન �દાન કરવાની છે. આ અ�યાસ�મ એવી �ય��તઓ માટે ફાયદાકારક છે જે 

તબીબી�ે� સાથે સંકળાયેલી છે, આંગણવાડીની સલાહકાર અને તપોવન કે��ની સલાહકાર છે.આ 

અ�યાસ�મ ગભ� �વ�ાન, શારી�રક �વ�ાન, આહાર - પોષણ, તાલીમ અને સંચાલનને મહ�વ આપે છે.

�ૂવ� ��ૂ�ત સંભાળ અને �શ�ણ િવભાગ

�વેશ માટે સંપક�  કરાે

�ભુાષચ�ં બોઝ �શ�ણ સકુંલ, છ – ૫ �ચ�ડ� �સ �ુ�નવ�સટ�સક� લ ન�ક,  

સકેટર – ૨૦, ગ�ધીનગર – ૩૮૨૦૨૧.  ફોન નં.: 079 23244569  

ઈ-મેલ : hod.pnc@cugujarat.ac.in | વ�ુ મા�હતી માટ� : www.cugujarat.ac.in 

સંપક�  : ડાૅ. જ�ાબેન પટેલ 
�ચ�ડ� �સ �ુ�નવ�સટ�

પી.�. �ડ�લોમાઈન િ�નેટલ ક�ર 

અને એ�કુ�શન (�નય�મત) 

�વશે માટ� શૈ��ણક લાયકાત 

કોઈપણ �નાતક 

સમયગાળો

૧ વષ�

ભાઈઓ : 

બહ� નો :  

૨૦૦૦/-

૧૬૫૦/-

૪૦૦૦/-

૩૩૦૦/-

�વ�નભ�રમાટ� 

�વશે માટ�ની બેઠક મય�દા 

૩૦ + ૫ (�વ�નભ�ર) 

r[ÕzÙLMk ÞwrLkðŠMkxe, r[ÕzÙLMk ÞwrLkðŠMkxe, r[ÕzÙLMk ÞwrLkðŠMkxe, 
økktÄeLkøkhøkktÄeLkøkhøkktÄeLkøkh
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